
1.	 1 parą iki tyrimo rekomenduojame nevartoti pilvo pūtimą sukeliančių maisto produktų (juodos duo-
nos, obuolių, kriaušių, alaus ir pan.).

2.	 Likus ~ 8 val. iki tyrimo nieko negerkite (net vandens), nevalgykite   ir nekramtykite kramtomosios 
gumos, kad nesužadintumėte virškinimo sistemos veiklos.

3.	 Ryte prieš tyrimą negerkite antihipertenzinių vaistų nuo aukšto kraujo spaudimo (AKS).

4.	 Nerūkite bent 2 val. iki tyrimo.

Inkstų kraujagyslių 
ultragarsinis 
tyrimas su 
doplerometrija 
(echoskopija). 
Atmintinė.
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I-V 	 7.00-20.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VI 	 8.00-15.00 val. MRT tyrimai atliekami iki 21.00 val.
VII 	 9.00-15.00 val. Atliekami tik MRT tyrimai!

	 Paskutinis tyrimas atliekamas likus 30 min. iki darbo pabaigos.i


